
Adressen
Die Psychosozialen Beratungsstellen

Beratungsstelle Saargemünder Straße
Saargemünder Straße 76
66119 Saarbrücken
Telefon (0681) 98541-0
Telefax (0681) 854670

Telefonische Erreichbarkeit der Verwaltung
Montag bis Freitag von 10.00 – 16.00 Uhr
Abendtermine sind möglich
E-Mail: info@dh-saar.de

Beratungsstelle Völklingen
Pasteurstraße 7
66333 Völklingen
Telefon (06898) 21030
Telefax (06898) 16235

Beratungsstelle Lerchesflur
Mondorfer Straße 10
66119 Saarbrücken
Telefon (0681) 5898169
Telefax (0681) 5847318

Projekt Löwenzahn
In Koopera�on mit dem
AWO - Landesverband Saarland
Mondorfer Straße 10
66119 Saarbrücken
Telefon 01624699273 und 01735818071
Telefax (0681) 5847318

www.drogenhilfe-saar.de

„Selbst eine Reise von
tausend Meilen beginnt mit

dem ersten Schritt.“
(Laotse)

Abteilung
Psychosoziale Beratung

Schwerpunkte:
illegale Drogen, Medien,

Alkohol

Suchtberatung und
Suchtpräven�on

Unser Selbstverständnis

Wir nehmen Menschen bedingungslos und
voraussetzungsfrei in unser Gesprächsangebot
auf. Wir akzep�eren unsere Klient*innen mit all
ihren aktuellen Problemen, Veränderungs-
ängsten und ihrer inneren Zerrissenheit.

Gleichzei�g ist für uns das jedem Menschen
innewohnende Entwicklungs- und
Wachstumspotenzial handlungsleitend.

Insofern arbeiten wir im gemeinsamen Prozess
und fördern die Fähigkeiten und Stärken der
Ratsuchenden. Wir unterstützen unsere
Klient*innen bei der Erarbeitung neuer
Lebensperspek�ven.

Bei Bedarf kann die Beratung in italienischer und
französischer Sprache durchgeführt werden.

Termine / Erstgespräche:

Nach telefonischer Vereinbarung oder
per E-Mail unter: info@dh-saar.de

Offene Sprechstunde jeden Mi�woch 14-16 Uhr

Spendenkonto:
Sparkasse Saarbrücken
IBAN: DE86 5905 0101 0067 0739 73



Für wen sind wir da?

• Menschen mit riskantem Konsum oder
Suchtproblemen

• Inha�ierte Drogenabhängige

• Angehörige und Bezugspersonen

• Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten
Familien

• Personen, die in ihrem beruflichen Alltag mit
Suchtproblemen konfron�ert werden

• Teilnehmer*Innen von suchtpräven�ven
Maßnahmen

• Einzugsgebiet: Regionalverband Saarbrücken

Wer sind wir?

• Ein erfahrenes Team aus Psycholog*innen /
Psychotherapeut*innen, Sozialpädagog*innen
und Sozialtherapeut*innen

Grundsätze unserer Arbeit

• Freiwilligkeit

• Vertraulichkeit

• Schweigepflicht

• Kostenfreiheit

Unsere Angebote

Psychosoziale Beratungsstellen
Saarbrücken und Völklingen

• Beratung

• Einzel- und Gruppenangebot

• Ambulante Rehabilita�on

• Ambulante Nachsorge

• Vermi�lung in Entgi�ung, Therapie oder zu
anderen Fachdiensten

• Angehörigen- und Bezugspersonenberatung

Psychosoziale Beratungsstelle
Lerchesflur

• Aufsuchende und ha�begleitende Beratung
Drogenabhängiger in der Jus�zvollzugsanstalt
Saarbrücken

• Einzel- und Gruppenangebote

• Formale Vorbereitung von
Entwöhnungsbehandlungen außerhalb des
Vollzuges im Rahmen der Vorschri�en des
Straf- und Betäubungsmi�elrechtes

• Beratung und Nachsorge nach Ha�entlassung

Suchtpräven�on

• Suchtmi�elübergreifend

• Ziele: Stärkung der eigenständigen
Lebensgestaltung, Sensibilisierung für
exzessive Muster sowie Risiken und
verantwortungsvoller Umgang mit
Suchtmi�eln

• Projekte und Workshops für junge Menschen

• Projekte für Jugendliche und junge
Erwachsene mit riskantem Konsum

• Präven�ve Angehörigen- und
Bezugspersonenberatung

• Angehörigenberatung

• Angebote für Fachkrä�e

• Öffentlichkeits-, Netzwerk und Gremienarbeit

Projekt Löwenzahn
(in Koopera�on mit dem
AWO - Landesverband Saarland)

• Einzel- und Gruppenangebot für Kinder und
Jugendliche aus suchtbelasteten Familien

• Beratung von Eltern und Bezugspersonen in
Erziehungsfragen

• Netzwerkarbeit


